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	入場 無料
	認知症フォーラム2026

	認知症マフの魅力とは？ ～編み物でつながる地域共生社会～
	「ふわふわ」のぬくもりで、 こころが落ち着く 認知症マフとは？ 毛糸で編んだ円筒形のニット 小物で、手を通すと落ち着く 効果があるといわれています。
	マフづくりを通じて 認知症の人、編み物好きの人、おしゃべり好きの人、 そうでない人、 いろんな人と交流ができる
	　 今年度の認知症フォーラムは、 認知症のことを世の中に誤解なく知ってもらうことで、 当事者の方々がより住みやすい世の中を作る活動を進めている、 NPO法人ONBOARDさんに認知症のこと、 介護のこと、 「認知症マフ」のことなど、さまざまな取り組みを紹介していただきます。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

	開催日　　令和8年９月２７日（日）　 時　 間　　午後２時～３時３０分　【開場：午後１時３０分～】 会   場    テクスピア大阪　小ホール 対 　象　　市内在住または在勤の人 定 　員　　１０0名（先着順） 講 　師 　 NPO法人認知症サポートグループ ONBOARD  　　　　　　　　　理事長 　山本 雅彦 氏 申　 込　　８月１７日（月）から電話またはWebにて受付 　　　　　　 地域包括センター　☎0725-21-0294


