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仕事に活かしませんか？
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大歓迎！

第21回 7/29    8/5    8/19

11/13  11/27  12/4
水 水

金金金

水

時間 10：00 ～
15：00（開場
9：40）

対象
15歳以上の人 （中学生を除く）　　
原則として、全3日間受講できる人　　　　　　　　　　　

定員 各回先着20人  （最低履行人数 5人）
　　
　　　　　　　　　場所 総合福祉センター
　　
　　　　　　　　　申込 電話・窓口・二次元コードから申込
6/1（月）から受付開始
　　　　　　　　　
　　　　お問い合わせ先

　　泉大津市地域包括支援センター

泉大津市東雲町9-15（総合福祉センター内）

　　☎0725-21-0294

　申込はこちら

第22回

※一時保育あり（先着2組まで）



家事エンジャーとは？　　　　　　　　　　

実際に家事エンジャーとしてお仕事している人に聞きました！　

自分にもできる！

と自信がついた

こんな人におすすめ！

就業に向けて

軽度の介護保険サービス利用者【要支援1・2・事業対象者】の自宅を訪問し、

掃除・洗濯・ゴミ出し・食事・買い物代行等（1回あたり45分～60分）を

ケアマネジャーが作成するプランに沿ってお手伝い（生活支援）するヘルパー

のことです。　　　　

　※入浴介助等、利用者の体に触れる介助（身体介助）は行いません。

　　　　　「やりがい」

を感じるのはどんなときですか？

　嬉しかったのは

　ありがとうの一言

　実感するのは

人の役に立っている

　と感じるとき

支援の楽しみは

利用者との会話

無理なく働けて

　充実感がある

・福祉、介護の仕事に興味がある

・すきま時間に少しだけ働きたい

・新しい一歩を踏み出したい

・家事の経験を活かしたい

・無理なく続けられる仕事を探している

・70代、80代の方も活躍中！

3日間（12時間）の研修会終了後、修了証が発行されます。

最終日に「就職フォーラム」で担当者と就業等に関する相談を行うことが

できます。

　　　　　　お問い合わせはこちら

　　☎0725-21-0294
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