
            

 

    

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

春号 

Ｑ
．
一
番
良
か
っ
た
頃
は
？ 

Ａ
．
良
か
っ
た
の
は
結
婚
し
て
新
婚
旅
行
行
っ
た

時
か
な
ぁ
。
車
で
紀
伊
半
島
一
周
、
白
浜
か
ら
勝

浦
、
峠
を
越
え
る
と
雲
海
が
広
が
っ
て
綺
麗
や
っ

た
、
そ
こ
か
ら
尾
鷲
行
っ
て
伊
勢
神
宮
ま
で
行
っ

た
わ
。
嫁
さ
ん
は
、
よ
く
気
が
つ
く
し
、
よ
お
や

っ
て
く
れ
た
よ
。
喜
ん
で
る
。
10
年
前
に
脳
梗
塞

に
な
っ
て
78
歳
で
亡
く
な
っ
た
。
朝
起
き
て
ご
飯

の
支
度
す
る
の
は
大
変
や
け
ど
、
十
三
回
忌
つ
と

め
る
ま
で
が
ん
ば
ろ
う
思
て
る
。 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 

    

Ｑ
．
元
気
の
秘
訣
は
？ 

Ａ
．
身
体
を
動
か
す
こ
と
。
マ
グ
ロ
や
な
い
け
ど

止
ま
っ
た
ら
死
ん
で
し
ま
う
。
仕
事
は
注
文
が
あ

っ
た
ら
土
・
日
も
や
っ
て
る
よ
。
ジ
ッ
と
テ
レ
ビ

見
て
終
わ
る
の
は
嫌
い
。 

Ｑ
．
最
近
、
嬉
し
か
っ
た
こ
と
？ 

Ａ
．
90
歳
の
誕
生
日
に
４
人
の
子
ど
も
に
誕
生
祝

い
を
し
て
も
ら
っ
た
こ
と
。
ワ
シ
ン
ト
ン
ホ
テ
ル

（
白
水
）
で
ケ
ー
キ
も
用
意
し
て
く
れ
て
祝
っ
て

く
れ
た
よ
。
嬉
し
か
っ
た
わ
。
１
月
28
日
に
は
、

３
人
目
の
ひ
孫
も
生
ま
れ
て
楽
し
い
こ
と
い
っ
ぱ

い
や
け
ど
お
金
も
い
る
。（
笑
い
） 

 

Ｑ
．
こ
れ
ま
で
の
人
生
を
振
り
返
っ
て 

Ａ
．
昭
和
１０
年
か
ら
織
屋
を
や
っ
て
る
よ
。

親
父
が
跡
取
っ
て
、
弟
が
織
屋
を
始
め
た
。

ワ
シ
は
小
さ
い
こ
ろ
か
ら
織
屋
で
小
さ
い

籠
に
座
っ
て
た
。
小
学
４
～
６
年
頃
か
ら
工

場
で
糸
通
し
と
か
糸
繋
ぎ
の
手
伝
い
し
な

が
ら
百
姓
し
て
た
。
こ
こ
ら
一
面
畑
や
田
ん

ぼ
や
っ
て
ん
で
。
戦
争
も
経
験
し
た
よ
。
空

襲
警
報
で
母
親
と
二
人
で
逃
げ
て
焼
夷
弾

が
落
ち
て
き
て
、
怖
い
思
い
も
し
た
。
怖
か

っ
た
で
。
昭
和
25
年
の
６
月
に
は
オ
ー
ト

三
輪
の
免
許
と
っ
て
、
昭
和
30
年
に
普
通

免
許
を
と
っ
て
車
を
借
り
て
両
親
を
ド
ラ

イ
ブ
に
連
れ
て
行
っ
た
。
車
の
運
転
に
は
自

信
が
あ
る
。
昨
年
12
月
に
免
許
を
更
新
し

た
。
も
う
２
回
ほ
ど
免
許
の
切
り
替
え
し
た

い
な
ぁ
。
子
ど
も
ら
に
は
長
い
こ
と
運
転
し

た
ら
ア
カ
ン
て
言
わ
れ
て
い
る
か
ら
長
い

距
離
は
運
転
し
て
な
い
け
ど
、
水
間
く
ら
い

ま
で
は
い
く
よ
。
正
月
は
水
間
寺
ま
で
行
く

よ
。 

Ｑ
．
楽
し
ん
で
い
る
こ
と
は
？ 

Ａ
．
昔
の
地
図
集
め
て
、
来
た
人
に
見

せ
る
の
が
好
き
や
な
ぁ
。
そ
れ
と
泉
大

津
市
広
報
の
お
お
つ
物
語
は
、
知
ら
ん

こ
と
が
載
っ
て
る
か
ら
平
成
１３
年
か
ら

集
め
て
る
。
歴
史
も
好
き
や
か
ら
新
聞

も
と
っ
て
、
切
り
取
っ
て
子
ど
も
に
見

せ
た
り
し
て
る
。
亥
の
日
に
火
を
入
れ

る
っ
て
言
う
た
り
、
そ
う
い
え
ば
嫁
さ

ん
も
そ
う
し
て
た
な
ぁ
っ
て
。 

      

元気の秘訣 

編
集
後
記 

自
宅
を
訪
ね
る
と
織
屋
の
工
場
に
お
ら
れ

小
さ
な
針
の
穴
に
糸
を
通
し
て
直
し
を
し

て
い
る
と
こ
ろ
だ
と
言
わ
れ
見
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
普
段
は
織
機
も
使
っ
て
い
る

の
だ
と
お
聞
き
し
、
年
齢
を
感
じ
さ
せ
な
い

バ
イ
タ
リ
テ
ィ
に
驚
き
の
連
続
で
し
た
。 
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在宅医療・介護 

連携コーディネーター 

 みなさんの「自宅での療養生活」や「介護」に関する 

お悩みの解決を支援します。お気軽にご相談ください！ 

 
 病院を退院したら心配事には

誰に関わってもらったら良い

のかしら？ 

 

 

【問合わせ先】※令和６年３月２５日（月）に泉大津市地域包括支援センターはベルセンターから 

        市立総合福祉センター内に移転します。 

泉大津市地域包括支援センター（社会福祉法人泉大津市社会福祉協議会）  〔担当：城家〕 

住所：〒595-0026 泉大津市東雲町 9-15 （市立総合福祉センター内）   

TEL：0725-21-0294   【TEL・窓口受付時間】平日 8:45～17:15 

 母は一人暮らしで認知症が

あるけど、どうやって介護 

したら良いのかしら？ 

 

 


